
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы дополнительного образования 

«Эффективный руководитель online» 

с применением дистанционных технологий 

 

Категория слушателей: менеджеры среднего звена и линейные менеджеры, руководители рабочих 

групп и структурных подразделений, которым необходимы управленческие навыки, для 

повышения собственной результативности и карьерного роста без отрыва от производства. 

Срок освоения программы: 44 часа, 2 месяца 

 

Режим обучения: вечернее время в будние дни, выходные дистанционная форма. 

 

№ 

п/п 

Наименование модулей Трудоемкость, 

час 

Объем аудиторных часов 

Теоретическая 

часть 

Практические занятия 

1. Самоменеджмент 

руководителя 

4 2 2 

2. Личность сотрудника 4 2 2 

3. Влияние на 
самосознание 

сотрудников (в 2-х 

частях) 

20 10 10 

4. Организация работы 
группы 

4 2 2 

5. Мотивация 4 2 2 

6 Контроль 4 2 2 

7. Итоговый модуль 
(систематизация 

материала) 

4 2 2 

 Итого: 44 22 22 

 

 


